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Voorwoord van de redactie

Hallo clubgenoten,

In handen hebben jullie clubblad nummer 36, oktober 2024.

Waarschijnlijk denken jullie allemaal nog volop terug aan ons 
sprookjeskamp. Wat was dat geweldig!! Heerlijk dichtbij maar ook weer zo’n 
compleet andere prachtige plek. Wie had er bingo? Of wie heeft het minste 
geslapen? Natuurlijk lees je er volop over in dit clubblad.

Maar er is natuurlijk nog veel meer leuks gebeurt het afgelopen jaar. 
Bijvoorbeeld het peuter/kleuter uitje en de clubdag. Verschillende leden en 
ouders vertellen er enthousiast over, dus lees snel verder. Ook stellen we 
dit keer twee trainsters aan je voor: Mendy en Babette. Heb jij al les van ze 
gehad? 

Tot slot willen we alle leden en sponsoren bedanken voor jullie bijdrage aan 
dit clubblad. Heel veel leesplezier!

De redactie:
Henk Horst, Miranda Scholten en Cécile Jansen-Peters



Contributie 2024

Tarieven per maand
Basiscontributie Bondsbijdrage Totaal

Junioren t/m 15 jaar € 11,54 € 2,76 € 14,30
Senioren 16 t/m 59 jaar € 13,90 € 3,40 € 17,30
Senioren vanaf 60 jaar € 11,50 € 3,40 € 14,90
Rhönrad € 17,89 € 2,76 € 20,65
Selectie t/m 15 jaar € 48,34 € 2,76 € 51,10
Selectie vanaf 16 jaar € 58,30 € 3,40 € 61,70
Inschrijfgeld eenmalige bijdrage van €7,50

De contributie inclusief bondsbijdrage wordt per maand door middel van 
een automatische incasso van de bankrekening afgeschreven. In de maanden 
juli en augustus wordt er niet geïncasseerd. Het inschrijfgeld wordt eenmalig 
afgehouden bij de 1e contributie inning.

Opzeggen lidmaatschap
Het lidmaatschap moet bij de ledenadministratie schriftelijk of per e-mail 
worden opgezegd: ledenadministratie@gvpeeske.nl

Opzegtermijn is één maand.
Opzeggingen bij de leiding worden niet geaccepteerd.

							       Christy wat heb jij
	 	 	 	 	 	 	 de turntoestellen
	 	 	 	 	 	 	 mooi getekend!



Even voorstellen... Mendy

Kan je iets vertellen over jezelf?
Ik ben Mendy Mom, 36 jaar oud en kom uit 
Didam. Ik ben getrouwd met Robin en trotse 
moeder van Lot (5) en Sep (2). Ik hou van 
wandelen, zingen, dansen, yoga en dingen 
ondernemen met mijn gezin. Ook ben ik 
creatief; ik bedenk veel en knutsel graag.

Na bijna 15 jaar gewerkt te hebben als juf 
op een basisschool in verschillende groepen, 
ben ik sinds mei voor mezelf begonnen met 
‘Straal met Mendy’, waarbij ik onder ander 
ouder en kind gymlessen geef.

Wat doe je binnen onze club?
Op donderdag geef ik de ouder en kind gymlessen en om de week op 
zaterdag de kleuterlessen van Nijntje beweegdiploma en geef ik turnen voor 
groep 3-4. Dit vind ik echt ontzettend leuk om te doen en ik ben heel warm 
ontvangen door iedereen!

Wat vind je het leukste van de lessen?
De blije en enthousiaste gezichten van de kinderen als ze aan de slag mogen 
met de opdrachten/oefeningen. Ook vind het ik het heel mooi om te zien hoe 
gedreven kinderen zijn en hoe snel ze dingen oppakken. Het leukste vind ik 
om zelf ook mee te doen met de kinderen!

Heb je leuke dingen gedaan tijdens de zomervakantie van 2024?
Ik ben op vakantie geweest met mijn gezin naar Duitsland. We hebben 
ontzettend genoten van de gave glijbanen in het zwembad, de 
rodelbaan en de prachtige omgeving om te kunnen wandelen.



Kleuren!



Ouder & Kind gym

Wij zijn Imke en Tess Tilma en wij zijn 
de afgelopen jaren samen lid van 
gymvereniging ’t Peeske. Tess is zeker 
niet de eerste die lid is van onze familie. 
Tess haar omi en oma waren ook al lid, 
leiding en zelfs oprichtster en ook 
mama heeft al heel wat jaren in 
verschillende rollen op de teller staan 
bij deze mooie vereniging. Dus toen er 
gedacht werd over ouder/kind gym, 
was het al snel duidelijk welke 
vereniging dit moest worden. 

Al sinds begin 2023 gaan we elke donderdagochtend met veel plezier 
naar Beek. Dan is het weer een uurtje tijd om samen te rennen, springen, 
klimmen, balanceren, dansen, maar bovenal heel veel lol te hebben. We 
hebben ook meegedaan aan de uitvoering vorig jaar. Dat vondt Tess heel 
spannend bij het eerste optreden, maar de tweede keer sprong ze er lustig 
op los. 

Tot aan de zomer hadden we les van Larissa, maar sinds dit seizoen hebben 
we les van Mendy. Het zijn twee hele lieve juffen die altijd met de leukste 
opstellingen komen. Het opbouwen en afbreken doen we altijd samen, maar 
zelfs daar maken we een feestje van. De kinderen mogen meerijden op de 
kasten of banken, worden voortgesleept terwijl zij nog lekker op de matjes 
liggen en helpen met kleine materialen zoals hoepels, pionnen of staptegels. 
Elke week is er weer een nieuw parcours of nieuwe opstelling bedacht. Tess 
heeft de grootste lol en daardoor geniet mama ook enorm van dat uurtje 
samen. Gelukkig duurt het nog iets meer dan een jaar voor Tess 4 wordt en 
kunnen we dus nog lang genieten van ons uurtje samen. 

Groetjes Tess en Imke Tilma



Rhönrad turnen

Hoi, wij zijn Indy en Lieke en wij zitten nu allebei één jaar op rhönrad turnen.
Wij zijn op rhönrad turnen gegaan omdat we allebei al op turnen zaten en 
toen leek het ons leuk om wat nieuws uit te proberen. Toen kwamen we uit 
op rhönrad turnen. Wij vinden deze sport zo leuk omdat het niet heel veel 
voorkomende sport is, en omdat het nog steeds een vorm van turnen is, maar 
dan in een rad.

We hebben er niet veel voor nodig alleen de
juiste schoenen. Tijdens de lessen doen we veel
verschillende dingen. Zoals: spiralen, rechtuit en
springen. Toen wij deze dingen hoorde hadden wij 
geen idee wat ze er mee bedoelde, maar tijdens 
de lessen wordt het allemaal duidelijk. Wij vinden 
spiralen het leukst omdat het iets uitdagender is, 
want je moet alles goed aanspannen en jezelf 
draaiende houden.

WK rhönrad turnen

	 	 	    Afgelopen zomervakantie ben ik samen met mijn 
	 	 	    moeder naar het WK rhönradturnen in Almere 
	 	 	    geweest. Daar hebben we de beste turners van de 
	 	 	    wereld gezien. Ze deden oefeningen op 3 onderdelen. 
	 	 	    Sprong, rechtuit en spiralen. Ze deden allemaal 
	 	 	    oefeningen waar ik nog heel lang voor moet oefenen. 
	 	 	    Ook deden de volwassenen oefeningen op muziek. 
	 	 	    Dat was super leuk om te zien. Ik heb wel veel ideeën 
	 	 	    opgedaan om te gaan leren tijdens de trainingen van 
	 	 	    Joachim op de maandag om 18 uur.

			      Groetjes Anouk Giesen







Clubdag 2024

	 	 	 	 	      Hallo ik ben Maud Scheers, ik ben 
	 	 	 	 	      acht jaar ik turn bij de selectie 
	 	 	 	 	      in beek. Ik deed mee aan de clubdag 
	 	 	 	 	      op 26 mei 2024. We deden vier 
	 	 	 	 	      onderdelen namelijk sprong brug 
	 	 	 	 	      balk en vloer. De leukste onderdelen 
	 	 	 	 	      vond ik brug en vloer. Ik vond brug 
					          het leukst omdat ik daar al heel veel 
	 	 	 	 	      op heb geleerd. En ik vond vloer ook 
					          het leukst omdat je daar heel veel 
	 	 	 	 	      op de kop kan doen. Alles ging heel 
	 	 	 	 	      goed. En toen kwam de 
	 	 	 	 	      prijsuitreiking ik had nooit verwacht 
	 	 	 	 	      dat ik 1e werd met 42,550 punten. Ik 
	 	 	 	 	      vond het een super leuke dag. Graag 
	 	 	 	 	      wil ik de mensen die hebben 
	 	 	 	 	      geholpen die dag heel erg bedanken.

Maud Scheers (links op de foto) werd tijdens de clubdag onze Middenbouw 
Kampioen. Annelyn Evers (rechts) werd met de meeste punten onze 
Bovenbouw Kampioen!

Het was een geweldige clubdag met alle leden die meededen! Iedereen heeft 
een mooie herinnering mee naar huis gekregen met een mooi diploma!



Vakantierooster / Bijzondere data

Herfstvakantie		 	 	 26 t/m 1 november
Kijklessen	 	 	 	 2 t/m 8 november
Sinterklaasfeest	 	 	 30 november
Kerstvakantie	 	 	 	 23 december t/m 5 januari 2025
Voorjaarsvakantie	 	 	 3 t/m 9 maart 2025
Pasen	 	 	 	 	 18 t/m 21 april 2025
Meivakantie	 	 	 	 28 april t/m 11 mei 2025
Hemelvaart				    29 mei t/m 1 juni 2025
Tweede pinksterdag	 	 	 9 juni 2025
Zomervakantie	 	 	 21 juli t/m 31 augustus 2025

* Wijzigingen voorbehouden

Lesrooster 2024-2025

Groep Leiding
Maandag
09.00 - 10.00 Dames recreatief Henk
18.00 - 19.00 Röhnradturnen Joachim
Dinsdag
16.00 - 18.00 Selectie 1 Larissa & Babette
18.00 - 20.00 Selectie 2 Larissa & Babette
Donderdag
08.45 - 09.45 Keepfit dames Noah
09.45 - 10.45 Ouder & kind gym Mendy
16.00 - 18.00 Selectie 1 Gabriëlle & Larissa
18.00 - 20.00 Selectie 2 Gabriëlle & Larissa
Vrijdag
08.45 - 9.45 Ouder & kind gym Miranda
09.45 - 10.45 Ouder & kind gym Miranda
18.00 - 19.00 Sport & Spel Anton
Zaterdag
09.45 - 10.45 Peuters & Kleuters  - vanaf 3,5 jaar Inge / Babette / Mendy
09.45 - 10.45 Meisjes - groep 4 basisschool Miranda
11.00 - 12.00 Meisjes - groep 3/4 basisschool Inge / Babette / Mendy
11.00 - 12.00 Meisjes - groep 5 basisschool Miranda
12.00 - 13.00 Meisjes - groep 5/6 basisschool Miranda
13.15 - 14.15 Meisjes - groep 7/8/VO 

Jongens - vanaf groep 3
Miranda

Voor de selectie worden kinderen uitgenodigd.
Wijzigingen voorbehouden.



Peuter/kleuter uitje

Afgelopen 14 september werd er weer een leuk peuter-kleuter uitje 
georganiseerd, met leuke spelletjes en activiteiten in de sporthal. Voor Elise 
was het de eerste keer en ze had er heel veel zin in.  Er werd tikkertje gedaan 
en een aparte soort schommel was er gemaakt, in de touwen. Er werd ‘we 
maken een kringetje gezongen’ en we hebben gedanst op de apendans. 
Maar Verstoppertje in het donker vond ze toch wel het allerleukste en 
spannendste van het hele uitje! Groetjes Elise en Myrna Demkes

Ik ben Emily en samen met mama mag ik een klein stukje schrijven voor het 
clubblad over het peuter-kleuteruitje. 

Het uitje bestond dit jaar voornamelijk uit leuke spelletjes en activiteiten! 
We hebben bijvoorbeeld gedanst, spelletjes gedaan met ballen die we zo 
snel mogelijk in de juiste buis moesten verzamelen, en natuurlijk niet te 
vergeten het “Kat-en-muisspel” met de lintjes in de broek! 
Tussendoor hebben we in de pauze lekker chipjes gegeten en drinken 
gedronken! Dit kon ik me nog goed herinneren van deze leuke middag! Er 
was ook nog een hele grote schommel gemaakt zoals jullie kunnen zien op 
de foto. Deze was wel heel erg leuk! Aan het einde van het uitje hebben we 
nog verstoppertje gedaan in het donker! Dat was wel heel erg moeilijk maar 
gelukkig kregen we hulp van de juffen!

Bedankt voor deze leuke middag! Volgend jaar 
ben ik er zeker weer bij! Liefs Emily



Jeugdbestuur

In het seizoen van 23-24 is het jeugdbestuur weer opnieuw gestart. Het 
jeugdbestuur bestaat ondertussen uit 12 jongens en meisjes, die nog turnen, 
hebben geturnd of lesgeven bij de selectie. Wij hebben ongeveer eens in de 
5 weken vergadering over wat nog geregeld moet worden voor de volgende 
activiteiten, of vaker wanneer nodig. Elke vergadering is er iemand die 
notulen maakt, zodat we overzicht houden en precies weten wat er nog moet 
gebeuren. 

Als jeugdbestuur zijn wij onder andere verantwoordelijk voor opzetjes maken 
voor de spellen van het kamp, activiteiten bedenken voor het peuter- kleuter 
uitje, het organiseren van het Nijntje beweegdiploma, etc. Wij bespreken 
onze ideeën vervolgens met het bestuur of met de train(st)er van de groep. 
Bij goedkeuring werken we onze plannen verder uit en zorgen we voor een 
geslaagd uitje. 

Er is een fijne samenwerking binnen het jeugdbestuur wat ook zorgt voor een 
goede sfeer binnen de vergaderingen en activiteiten. Iedereen heeft een eigen 
taak waar ze verantwoordelijk voor zijn, zoals een nieuwe vergadering plannen 
of de locatie regelen waar we kunnen zitten. Het einde van het seizoen wordt 
afgesloten met een gezellig uitje!

Groetjes, het jeugdbestuur

	 	 	 	           Op de foto missen Jenske, Kyano en Fleur



Wedstrijdschema

Wedstrijden voor de selectieleden bovenbouw (2012 en eerder) en 
middenbouw (2015-2014-2013).

Middenbouw niveau 5 & Bovenbouw niveau F en niveau G
1e voorronde teams 24-11-2024 Winterswijk
2e voorronde teams 02-02-2025 Didam
3e voorronde teams 23-03-2025 Doetinchem
Middenbouw niveau 6
1e voorronde teams 15-12-2024 Doetinchem
2e voorronde teams 16-02-2025 Winterswijk
3e voorronde teams 16-03-2025 Didam
Finales (alleen bij plaatsing)
Middenbouw - Finale individueel 05-04-2025 Didam
Bovenbouw - Finale teams 05-04-2025 Didam
Bovenbouw - Finale individueel 17-05-2025 Winterswijk
Bovenbouw - Finale toestellen 24-05-2025 Doetinchem

Meetmoment voor de onderbouw (2016 en later)

Meetmoment onderbouw 12-01-2025 Varsseveld



Sprookjeskamp

Het was eindelijk zover!

Veel kinderen verzamelde zich voor hun eerste turnkamp op vrijdagmiddag 
bij de parkeerplaats in Beek. Daar stond Miranda ons op te wachten 
in een Sneeuwwitje outfit. Toepasselijk bij het thema van het kamp: 
‘Sprookjeskamp’. Snel de auto’s in en op naar ‘Wolkenland’.

Bij aankomst in het kampgebouw werden we ontvangen door de vrolijke 
gezichten van de trainsters en vrijwilligers. De kinderen haasten zich naar 
boven om de kamerindeling te bekijken. Daarna moest er nog even bepaald 
worden wie boven en onder in het stapelbed ging liggen.

De avond was gevuld met het eten van frietjes, tekenen op een T-shirt, 
een spannende speurtocht in het donker en een mini disco. Ook werd er 
natuurlijk even lekker gekletst en gefeest op de kamers.

Zaterdagochtend begon eerst met een goede warming-up in de pyjama. 
Toen even snel ontbijten en door naar OER bij ’t Peeske voor stratego en 
hutten bouwen. Lekker het bos door terug naar Wolkenland om in de 
middag nog een aantal spellen te doen en natuurlijk lasergame, wat de 
kinderen geweldig vonden!

	 	 	 	         Het was alweer tijd om alle spullen in 
	 	 	 	         te pakken en bijna weer naar huis te gaan 
	 	 	 	         met mooie herinneringen. Alle kinderen 
	 	 	 	         hebben genoten van alle magische 
	 	 	 	         activiteiten, het weer dat mee zat en 
	 	 	 	         natuurlijk van elkaar! “We willen nog wel 
	 	 	 	         een nachtje blijven!”

	 	 	 	         Op naar het volgende kamp met nog meer 
	 	 	 	         sprookjesachtige momenten!



Sprookjeskamp Wolkenland

Een maand geleden ben ik al wezen snoepscheppen met mijn
vriendinnetje Fien. Ik verheugde mij al weken op het kamp.

We moesten verzamelen bij de turnzaal. Daarna ging ik in de 
auto bij mama, zij bracht ons weg naar Wolkenland. We 
kwamen aan en ik vond het een heel mooi gebouw. Ik was 
er pas tien minuten en ik vond het al het leukste kamp ooit. 
Met de minidisco gingen we optreden. We hebben het liedje ‘De 
pijlen van cupido’ gedanst op het podium. T-shirts versieren was 
super leuk! We gingen een speurtocht doen in het donker en toen 
kwamen alle sprookjesfiguren voorbij. We gingen lekker laat naar bed.

Lasergamen was heel erg leuk, we hebben gewonnen! Nog even naar het 
Peeske, lekker buitenspelen in het bos. Daarna was het kamp jammer 
genoeg voorbij. Alle papa’s en mama’s stonden al klaar om ons op te halen. 
Dit was het sprookjeskamp! Hopelijk wordt het volgende keer weer net zo 
leuk. Ik viel al om 18:00 thuis op de bank in slaap. 

Groetjes Meis Visser (7 jaar)

Ik heb me al heel lang op het kamp verheugd. We kwamen aan en gingen 
gelijk ons bed opmaken en daarna spelen. In de avond hebben we frietjes 
gegeten. We hebben ook T-shirts gekleurd en daarna hebben we een 
speurtocht gelopen. Toen we weer terugkwamen hebben we bingo gedaan. 
Na de bingo gingen we naar onze kamer. Daarna zijn we stiekem naar 
beneden gegaan, en uiteindelijk mochten we nog even naar binnen in de 
zaal. Op de slaapkamer hebben we nog heel lang gekletst. 

De volgende dag werden we wakker gemaakt met muziek. We hebben 
ochtend gymnastiek gedaan en daarna hebben we ontbijt gehad. We 
hebben de die dag heel veel gespeeld en daarna hebben we spelletjes 
gespeeld. Het was heel gezellig. 

Groetjes Saar Visser (9 jaar)



Meedoen turnles

Wat hebben we genoten tijdens de meedoen 
les voor de zomervakantie. Allebei de sport-
kleren aan en na een korte uitleg gingen we 
van start. Hangen in de touwen, lopen over 
de balk, borstwaartsom bij de brug, springen 
op de trampoline en uiteindelijk zelfs nog 
hand in hand op de tumblingbaan. 

Norah ging vliegensvlug en ik kon haar bijna 
niet bijhouden, maar wat heeft ze genoten. 
En ik…net zo hard genoten. Het was alweer 
even geleden, maar het plezier van een kleine 
30 jaar geleden kwam snel weer terug! En 
wat onwijs leuk om die kleine meiden te zien 
die iedere zaterdag weer zo hun best doen 
met alle leidsters die het allemaal mogelijk 
maken. Topochtend dus!

Groetjes, Norah en Ilse



Even voorstellen... Babette

Kan je iets vertellen over jezelf?
Ik ben Babette van Ballegooijen, 16 jaar oud en
ik woon in Beek samen met mijn ouders, zus
en zusje. Dit jaar ben ik begonnen aan mijn 
laatste jaar van de opleiding Office Management 
op het Graafschap College. Naast mijn opleiding 
werk ik bij Liemerije en breng ik veel tijd door 
met mijn vriendinnen. Ik heb vroeger zelf 
recreatief geturnd tot ongeveer mijn 12e. Toen 
ik 14 was heb ik de assistenten cursus gedaan, 
en toen ik 16 was de cursus tot leidster. 

Wat doe je binnen de club?
Binnen de club geef ik om de week les op zaterdag. Van de peuters en 
kleuters, t/m groep 8/VO+ en de jongens. Daarnaast assisteer ik bij Larissa en 
Gabrielle op dinsdag en donderdag bij de selectiegroepen. Naast het lesgeven 
ben ik ook actief in het jeugdbestuur, waar ik help bij het organiseren 
van verschillende activiteiten, zoals het peuter/kleuteruitje, kamp en de 
springdisco, en nog veel meer!

Wat vond je het leukste tijdens turnkamp?
Het kamp is altijd een weekend vol gezelligheid. En eigenlijk vond ik alles leuk, 
dus vind het  lastig om iets te kiezen! Maar als ik dan moet kiezen, waren het 
de activiteiten in het bos. Bij de eerste groep hebben we een vossenjacht 
gedaan, wat super leuk was. Bij de tweede groep hebben we een spooktocht 
georganiseerd. Het was een fantastisch weekend vol leuke momenten!

Heb je leuke dingen gedaan tijdens de zomervakantie van 2024?
In de zomervakantie ben ik samen met een vriendin naar Mallorca geweest, 
waar we het hele eiland hebben verkend. Daarnaast ben ik met vriendinnen 
een weekendje naar Den Bosch gegaan, waar we lekker hebben geshopt en 
genoten van de stad. Verder heb ik ook verschillende festivals geweest, wat 
echt super leuk was, en heb ik veel gewerkt bij Liemerije. 
Het was een drukke, maar ontzettend leuke zomer!



Sprookjeskamp

Zaterdag 11 en zondag 12 oktober mocht ik mee als hulpmoeder op het 
sprookjes kamp. Wat een feest! 

Met maar liefst 42 kinderen zijn we ons eigen sprookje gaan beleven in 
Wolkenland. Wat een prachtige plek en gastvrijheid! De kinderen hadden al 
snel de knuffels geïnstalleerd met de slaapzak in één van de stapelbedden en 
het programma kon beginnen.

‘s Avonds werden er heerlijke frietjes met wat lekkers gesmikkeld en was 
het wachten tot het écht donker was. De jeugdcommissie had voor ons 
een spannende spooktocht uitgezet. Wie nog durfde kwam langs hele enge 
griezels en spannende geluiden. Toen iedereen gelukkig heelhuids was 
teruggekeerd was het Bingo time! Daarna ging het feestje nog best een hele 
tijd door in gezelschap van “the dude”. Uiteindelijk werd het stil en werd 
Wolkenland omgetoverd in dromenland.

De volgende ochtend kwam er vanaf kwart over 7 weer langzaam aan 
wat geluid uit de slaapkamers. Even proberen om die kleine oogjes wat 
wakkerder te krijgen door een bootcamp in de buitenlucht... Daarna gingen 
we lekker ontbijten. En toen: spelletjes! 

	 	 	 	 	 Van verschillende balspellen tot 
	 	 	 	 	 Archery Attack en van laser gamen 
	 	 	 	 	 tot levend sprookjes stratego. Iedereen 
	 	 	 	 	 deed gezellig mee en het bos was 
					     natuurlijk het meest ideale decor 
	 	 	 	 	 hiervoor. En wat zijn we goed verzorgd 
	 	 	 	 	 door de dames en heren van de crew!

					     Aan alles komt een eind, ook aan dit 
	 	 	 	 	 sprookje. Wat hebben we genoten.

	 	 	 	 	       Dit kamp was écht een sprookje!
	 	 	 	 	       Groetjes Loes (moeder van Fenna)



Gegevens leiding

Miranda Scholten	 	 	 	 Larissa Seegers
Trainster junioren en ouder & kind	 	 Trainster selectie
06-21460899					     06-48342994
miranda.gym@live.nl	 	 	 	 larissaderuiter@kpnmail.nl

Inge Gerritsen		 	 	 	 Gabriëlle Klompenhouwer
Trainster junioren	 	 	 	 Trainster selectie
06-30367828					     06-23460880
inge.gerritsen@hotmail.com	 	 	 gabrielle-92@hotmail.com

Babette van Ballegooijen	 	 	 Joachim Klaassen-van den Born
Trainster junioren	 	 	 	 Trainer röhnrad
06-29932284					     06-42834744

Mendy Mom	 	 	 	 	 Noah Ruesen
Trainster junioren en ouder & kind	 	 Trainer keepfit dames
06-13638145

Henk Boerstal
Trainer senioren




